AUA Symptom Score Questionnaire

Kazda odpowiedz punktowana jest od 0 do 5

IPSS - Miedzynarodowa skala punktowa objawow towarzyszacych chorobom gruczotu
krokowego

Ponizszy kalkulator ztozony jest z 7 pytan, ktre pomoga ustali¢ nasilenie objaw 6w
spowodowanych przez tagodny rozrost gruczotu krokowego (BPH)

Pytania dotycza nigdy mniej |mniejniz  okoto wiecej prawie | wynik
ostatniego miesiaca niz 1 na potowa potowa niz zawsze
5razy potowa
Jak czesto miat Pan ™~ 0 1 e~ 2 ™~ 3 ™~ 4 i~ 5 |:|

uczucie
niecatkowitego
oproznienia pecherza
po oddaniu moczu?

Jak czesto musiat i~ 0 1 2 3 4 -5
Pan oddawa¢ mocz
ponownie w czasie
krotszym niz dwie
godziny po jego
poprzednim
oddaniu?

Jak czesto i~ 0 1 2 3 4 i~ 5
zaobserwowat Pan
przerywany strumien
moczu (zacinanie
sig)?

Jak czesto miat Pan i~ 0 i~ 1 2 i~ 3 4 i~ 5
uczucie nagtej
koniecznosci oddania
moczu?

Jak czesto i~ 0 i~ 1 2 i~ 3 4 i~ 5
obserwowat Pan
staby strumien
moczu?

Jak czesto musiat i~ 0 1 2 3 4 i~ 5
Pan wysila¢ sie
(przec¢), aby
rozpocza¢ oddawanie
moczu?

lle razy w ciggu nocy i~ 0 1 2 i~ 3 4 i~ 5
(srednio) musiat Pan
wstawagé, aby oddaé
mocz?

Twoj wynik IPSS:

\
ISuma punktéw swiadczy posrednio o nasileniu dolegliwosci, czyli im wieksza suma

}punktc')w tym dolegliwo $ci sq wieksze. Objawy o niewielkim nasileniu obejmuja zakres 0 do
I7 punktow, objawy o umiarkowanym nasileniu wahaja sie od 8 do 19. Suma punkt 6w w
}granicach 20 do 35 swiadczy o znacznym nasileniu objaw ow.
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